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「ほめほめタイム」～「しあわせのバケツ」を満たす時間～ 
朝夕の風に秋の気配が漂い、澄んだ空気が心地よく感じられる季節となりました。子どもたちは

笑顔で元気に登校し、新しい学びに向かって生き生きと過ごしています。日頃より本校の教育活動

に温かいご支援を賜り、心より感謝申し上げます。 

さて、本校では、子どもたちの心を育むために、全校朝会で読み聞かせをしてきた「しあわせの

バケツ」のお話を大切にしています。誰もが心にバケツを持っていて、優しい言葉や思いやりのあ

る行動でそのバケツが満たされていく――そんな温かな

考え方を、子どもたちは少しずつ自分の中に育てていま

す。 

9月10日（水）の全校朝会では、その「しあわせのバ

ケツ」を実感する時間として「ほめほめタイム」を行いま

した。子どもたちは友達の良いところを見つけて言葉に

し、互いに伝え合いました。その瞬間、体育館にはあたた

かな空気が広がり、笑顔の花が一斉に咲き誇りました。 

褒められた言葉はカードに記録し、その中から「心に残

った言葉」や「自分のいいところ」を選んで書きました。

友達から認めてもらうことで、自分の中にある輝きを見

つけることができた子もいました。言葉の力が、子どもた

ちの心をそっと包み込み、しあわせのバケツが静かに満た

されていくようでした。 

この取組を通して、子どもたちは「優しさを受け取る喜

び」と「誰かを認める温かさ」を感じることができました。

ご家庭でも、お子様のよいところやがんばっているところ

を伝えていただき、親子の心のバケツも満たしてみてくだ

さい。 

今後も、子どもたちが互いを認め合い、心豊かな人間関

係を築いていけるよう、こうした取組を大切に続けてまい

ります。 

 
大朝小学校「あいさつ向上キャンペーン」 

9 月は「あいさつの質を高める」ことを目標に、全校で取り組

んでいます。9 月の代表委員会では、6 年生から「あいさつの仕

方」についての提案がありました。 

そこで、各学級で「どんなあいさつを目指すか」を話し合い、次

回の全校朝会で発表することになっています。さらに、9月いっぱ

いは毎日の帰りの会などで、目標に向けた振り返りを行い、よりよ

いあいさつで、学校や地域を明るくしていきます。 

【各学年の例】 

〈4年生〉 笑顔で元気よく／明るい声ではっきりと 

〈6年生〉 はっきりと大きな声で／相手の目を見て／自分から進んであいさつ 

 

大朝を愛し すすんで学び続ける たくましい児童の育成 
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９ 月 
下校 
時刻 １０ 月 下校 

時刻 
1日 月 2学期始業式 13:30 １日 水 4年発表朝会 15:15 

2日 火 安全の日 
ラジオ体操朝会 

15:45 2日 木 安全の日 
修学旅行（6年） 

15:15 

3日 水   15:15 3日 金 修学旅行（6年） 
PTA環境整備作業（8班） 

15:45 

4日 木 身体測定（高学年） 15:15 4日 土   

5日 金 
身体測定（低学年） 
パンジー種植え（1・2年） 
PTA環境整備作業（６班） 

15:45 5日 日   

6日 土   6日 月 

スクールカウンセラー相談日 
ふるさと夢プロ町探検（4年） 
４年のみ弁当要 
委員会活動 

15:15 

7日 日   7日 火 
ラジオ体操朝会 
代表委員会 15:45 

8日 月 スクールカウンセラー相談日 
委員会活動 

15:15 8日 水  15:15 

9日 火  15:45 9日 木 おはなしトントン 15:15 

10日 水 健康朝会 15:15 10日 金 

4年PTC 
山県郡小学生陸上記録会（5・6
年） 
5・6年のみ弁当要 

15:45 

11日 木 おはなしトントン 15:15 11日 土   

12日 金 学校オープン 15:45 12日 日   

13日 土   13日 月 スポーツの日  
14日 日   14日 火  15:45 
15日 月 敬老の日  15日 水 郡陸予備日 3年発表朝会 15:15 

16日 火 通学班会議 15:45 16日 木 大朝ぼくのわたしの自画像作
品展（25日まで） 

15:15 

17日 水  15:15 17日 金  15:45 
18日 木  15:15 18日 土   

19日 金 PTA環境整備作業（７班） 15:45 19日 日   

20日 土   20日 月 クラブ活動 15:15 
21日 日   21日 火  15:45 

22日 月  13:30 22日 水  15:15 

23日 火 秋分の日  23日 木  15:15 

24日 水 ５年PTC稲刈り 
(13:30～15:00) 

15:15 24日 金  15:45 

25日 木 諸費振替日 15:15 25日 土 小中合同地域公開 12:00 

26日 金 稲刈り予備日（5年） 15:45 26日 日   
27日 土   27日 月 振替休業日  
28日 日    28日 火 通学班会議 諸費振替日 15:45  
29日 月 職員室・校長室・保健室移動日 13:30 29日 水 社会見学（全学年） 弁当要 15:45 

30日 火 
ふるさと夢プロジェクト（ロケッ
ト）6年のみ弁当要 15:45 30日 木 

教室移動日（家庭科室・音楽室・
理科室・2年教室・3年教室） 13:30 

    31日 金  15:45 

朝の「計算タイム」で育む集中力と自信 

２学期から、朝の時間（週 3回：10分間）を使って「百ます計算」（計算タイム）を全校で実施して
います。この活動は、縦横に並んだ数字の交点に答えを書き込むシンプルな計算トレーニングで、短時間
で集中して取り組めるのが特徴です。この取り組みには、3つのねらいがあります。 

① 計算力の向上…繰り返し練習することで、基本的な計算が素早く正確にできるようになります。
算数だけでなく、他の教科の理解にもつながります。 

② 集中力の向上…毎朝決まった時間に取り組むことで、学習への集中力が高まり、落ち着いた一日
のスタートが切れるようになります。 

③ 自信の育成…「昨日よりタイムが縮まった！」「満点が取れた！」という達成感が、子どもたちの
自信につながります。小さな成功体験の積み重ねが、学びへの前向きな気持ちを育てます。 

 

 

 

 

 

 

 


