R8N (R7.4.1 1RM)

s BF aF 5t
12F 2 11 13
2FF 9 13 22
3HF 4 7 11
AP 9 7 16
SHF 6 7 13
6FF 9 7 16
RS IRSAR
X8y (9<9<) 1 2 3
RIS IEF R
BEIE - 1578 4 O 4
(DUDY)
&t 44 54 o8




